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法事までにやることリスト 

 

項目 備考 

□ 日時は決めた？   月  日  時 

□ 寺院には連絡済み？（日時、人数、

会場、お墓参りの有無など） 

  月  日  連絡 

□ 親族には連絡済み？   月  日  連絡 

□ 当日の予定（お墓参り、食事会の有

無など）は関係者に伝えた？ 

 

□ 塗りの位牌は準備できている？ 参考：質問１ 

□ 納骨に際し、お墓に字は彫ってあ

る？ 

参考：質問２ 

□ 納骨する場合、「埋葬許可証」「火葬

証明書」といった名前の付いた書類

は用意してある？ 

お骨の箱の中に入ってい

ることが多いです。納骨

時に提出しない場合は、

違法となるので注意して

ください。 

□ 納骨の許可は管理者から得てい

る？ 

寺院墓地の場合はその寺

院に、霊園の場合は霊園

事務所に事前に連絡して

おきましょう。 

□ 仏膳の段取りは整った？（自宅での

法事のみ） 

自宅の場合、なるべく前

日にできるところまでや

っておきましょう 

□ 関係者に出すお茶やお菓子の準備

は？（自宅での法事のみ） 
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□ 参列者への手土産は大丈夫？ 寺院には不要です 

参考：１１頁 

□ 会場への行き方や駐車場などは把

握済み？ 

乾性寺の駐車場は１３頁

参照 

□ お布施の金封は準備した？ 一枚の金封にまとめてい

ただいて結構です 
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持ちもの・準備品など 

 

◎会場に関わりなく用意した方がいいもの 

 

項目 備考 

□ 塗りの位牌（黒色や

金色のもの） 

四十九日（満中陰忌）までに必要です 

参考：８頁 位牌はどこで手に入れる？ 

□ 白木の位牌 四十九日（満中陰忌）のみ 

□ 遺影 任意 

□ 遺骨 納骨時のみ 

□ 喪服 任意（参考：９頁 喪服はいつまで？） 

□ 数珠 参考：９頁 数珠の形 

□ お墓のお花 お墓参りをする方のみ 

□ お墓のロウソクと

線香、ライター 

お墓参りをする方のみ 

□ お布施  

□ 僧侶への手土産 当山では不要としております 

参考：１０頁 お菓子の代わりに、 

あんのん基金を！ 

□   
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○自宅での法事 

 

項目 備考 

□ 仏壇 電気などは問題なく付きますか？ 

□ ロウソク・線香 切らしていないか確認しましょう 

□ 焼香器 お線香立てとお盆で代用できます 

□ 焼香炭・抹香 無ければご相談ください 

□ 仏具 お鈴、木魚、木鉦など（無くても可） 

□ 仏壇のお花  

□ 仏膳・お供え物 参考：仏膳の作り方 

 

 

○乾性寺での法事 

 

項目 備考 

□ 本堂の花・仏膳代 令和 5 年 1 月現在、6,000 円としており

ます 

□ お墓のお花 お墓参りをする方のみ 

事前連絡をいただければ、寺院で購入す

ることもできます。上に加えて 1,000 円

を頂戴します。合計 7,000円 
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法事の時期 

 

法事は、以下の日程に開きます。 

ただし、当日に開く必要はなく、可能であれば少し早めに執り行

うことがほとんどです。「遅れるよりも早めが望ましい」とお考え

ください。ただし、７回忌以降は多少過ぎても構いません。 

 なお、法事には事前に日時調整が必要です。ご連絡をお願いいた

します。 

 

枕経 亡くなった当日 

通夜 葬儀の前夜 

葬儀  

初七日 命日から６日後（近年では葬儀の日にすることが多数） 

二七日 命日の１３日後 

三七日 命日の２０日後 

四七日 命日の２７日後 

五七日 命日の３４日後 

六七日 命日の４１日後 

七七日 命日の４８日後（いわゆる四十九日、満中陰忌） 

百箇日 命日の９９日後 

一周忌 命日の１年後 

三回忌 命日の２年後 

七回忌 命日の６年後 

十三回忌  命日の１２年後 

十七回忌  命日の１６年後 

二十三回忌 命日の２２年後 

二十七回忌 命日の２６年後 
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三十三回忌 命日の３２年後 

五十回忌  命日の４９年後 

 

 この中でもっとも重要なのが七七日（満中陰忌）です。 

また、三回忌までは特に大切な法事となります。 

 

 三十三回忌、または五十回忌をもって忌上げと言い、その方のた

めの法事は終了となります。 

 この段階で故人の位牌を片づけ、先祖代々に統一されたものと考

えられます。 

 

たとえお忙しくても、なるべく法事はお勤めになることを強くお

勧めいたします。 
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仏膳の作り方 

 

 以下の形が基本となります。 

 

 仏様のほうにお箸を向けましょう。 

 

 なお、作ってみると時間がかかる場合があるので、可能ならば前の

日の晩から多少の準備をしておくことをお勧めいたします。 

 

 器の色は、赤や黒などがありますが、特に決まっているわけではあ

りません。 
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よくある質問事項 

 

質問１ 

 位牌はどこで手に入れるのですか？ 

 

回答１  

 仏壇店や葬儀会社などで注文することができます。 

 注文から納品まで３週間ほどかかるので、なるべく早めに注文し

ましょう。 

 お困りでしたらお寺にご相談ください。代わりに注文できます。 

 

質問２ 

 お墓に字を彫るのはどこに頼んだらいいのですか？ 

 

回答２ 

 石材店です。近年では仏壇屋さんでも依頼できることがありま

す。こちらも、お困りでしたらお寺にご相談くだされば、代わりに

依頼しておきます。 

 

質問３ 

 お墓に字を彫るのは、必須でしょうか？ 

 

回答３ 

 必須ではありません。ただ、埋葬されている方の情報は寺院では

記録していないので、各家庭での管理をお願いします。不安でした

ら、彫っておいた方が望ましいと思います。 
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質問４ 

 喪服はいつまで着たらいいですか？ 

 

回答４ 

 決まっておりません。ですので、平服に切り替える時期は親族間

で相談してください。 

 ただ、混乱を防ぐため、３回忌（２年後の命日）までは着ておい

たらどうでしょうか、と当山では勧めています。 

 

質問５ 

 数珠の形はどんなものでしょうか？ 

 

回答５ 

 日蓮宗の数珠は、以下のような形です。もちろん用意していただ

けるのが一番ですが、形にこだわり過ぎなくても構いません。 
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質問６ 

 お寺に渡すお菓子が不要だというのはどういうことですか？ 申

し訳なくて、そう言われても困るのですが。 

 

回答６ 

 恐れ入ります。非常にお菓子を貰う機会が多く、実はほとんど消

化できていません。ご好意がフードロスの原因になってしまうのは

大変心苦しく、そのため、当山では原則お菓子は頂戴しないことに

しています。 

 その代わり、日蓮宗が取り組んでいる「あんのん基金」という募

金に力を入れていますので、お菓子ではなく５００円程度を頂戴で

きましたら、こちらに寄付しておきます。貧困や教育格差の問題に

取り組む団体の活動資金になりますので、ぜひご協力ください。 

 

質問７ 

 法事では何をしたらいいのですか？ 

 

回答７ 

 仏事の根底にある考え方の一つが、生きている私たちが故人の代

わりに修行を積み、その功徳を故人にお渡しする（回向＝えこう）

というものです。 

 ですので、ぜひ一緒に修行に取り組んでいただきたく思います。 

 具体的には、一緒に読経していただくことや、お題目を唱えてい

ただくこと、合掌をしていただくこと、お焼香をしていただくこと

が該当します。 
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質問８ 

 納骨はいつするべきなのですか？ 

 

回答８ 

 いつでも構いません。一番多いのは満中陰忌の法事の後ですが、

決められているわけではありません。 

 実施する際にはご相談ください。 

 

質問９ 

 焼香のセットはどんなものでしょうか？ 

 

回答９ 

 以下の図のような形のものが多いです。絵の左側に乗っているも

のが香炭、右のものを抹香と言います。焼香をするための道具、香

炭、抹香の３つが必要です。炭と抹香は、必要でしたらお寺から持

っていきますのでお伝えください。 

 また、焼香器がなければ、お線香を立てる台でも代用できます。 
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乾性寺駐車場案内 

 

 

伊勢寺様：569-1118 大阪府高槻市奥天神町１丁目１−１９ 

 

伊勢寺様の向かいのナカイモータープール（舗装されていない駐

車場）の６～８が乾性寺の駐車場です。4台を超える場合はご相談く

ださい。 
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